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ORGANIZACION GENERAL

Blenvenidas a casal

Es wn placer rvecibiros en esta casa famdiliar, en el que nos hemos esforzado en tenerla Lo mis
confortable Yy agradable postble pava todas.

Estamos seguras oue apreciaréls nuestros esfuerzos para que nuestra casa forme ast parte de
los buenos momentos de vuestra estancia.

Por favor, tenerlo en cuentn Y culdarla.

Parn conseguirlo solicitamos vuestra ayuda; sin la colaboracién de todos, no seri posible.
Gracias por segulr esta Organizaclon Yy Reglas Elementales, consecuencia de una gran
experiencia con hijos U precursores vuestros, que facilitan la normal actividad pensando en
los demds que aqul conviven, Yy por Lo tanto evitan tncomodidades Yy molestias que pueden
influir en Lo convivencia, al estar dentro del espacio de wna vivienda que debe regirse con

wnas normas de sequridad e higlene.

Os rogamos que Las Ledls con atenclon para su corvecto cumplimiento:

Atentamente,

EL Equipo de Estudiomade

Descarga el reglamento agui


http://estudiomad6.com/wp-content/uploads/2013/11/ORGANIZACION-GENERAL-ES.pdf

Cada unn de vosotras tenéls asignada wna habitacién con el acceso Y uso de coclna, comedor, salon
Yy bano.

EL trato amable Y un razonable nivel de voces, musica, ruldos, ast como Lo compostura en el vestir,
debe presidiv las relaclones entre todas.

Las visitas de amigos o familiares se vecibirin en el apartamento con el consentimiento de Los demdis
vesiolentes, pero no se pueden quedar a pasar Lo woche. Excepelonalmente podrinn quedarse a dormir
invitadas stempre que sean de su entera conflanza, con el consentimiento de Los demds residentes y
el conoclmiento de Lo propledad Y previo pago por adelantado de 40€/persona Y noche (Los otesaguwws
Y cenas se contratarin a parte avisando con un dia de antelacion).

Las nquilings respetaran las normas de la comunidad de veclnos como uno mas, Y tendva especial
culdado con Los vuldos. Ast, cualquier evento soctal, previo consentimiento de la Diveccion y del vesto
de los inguilinos (cenas, flestas, celebraciones, ete.) no rebasard en ningun caso las 12 de la noche
(240).

No esth permitiola La tenencin de anmas; ni material pornogrifico; ni el consumo de cualguier tipo de
drogas (ni el consumo abusivo de bebidas alecohdlicas).

Queda prohtbido fumar en todo el centro ast como encender velas, varillas aromdticas Y, en general
cunlauier elemento o aparato de pueda productr llawmas o huwmo ast como cualquier waterial o
elemento que produzea weal olov.

Los mquilinos podran tener en su habitacion, - radios, Y equipos audiovisuales proplos, Y T.V., pero
sblo podrin escucharse con cascos o en volumen no audible para el vesto de Inquilinos.

Las reunlones en Las habitaclones deberdn mantener el orden de La buena convivencin Y el respecto al
descanso, estudio o trabajo de Los demds nquilinoes.

La Dlreccldn se reserva el devecho de ensenar Lo habitaclom a tevceros durante el wes anterlor a Lo
fecha de salioa del nquiline, respetando en todo caso La tntimioad del nguilino.

La utilizacion de los espacios comunes debertt atenerse a Los fines especificos para los que estlin
destinados, no pudiendo hacerse wn uso abusivo de los wmismos. Los espaclos comunes podrin ser
utilizados por los inquilines a Las horas que estimen convenilentes siempre que se respete el normal
orden de Estudiomade. No obstante, Lo Direcclon podrd establecer un horario Liveitado st Lo considern
weeesario pava asegurar La tranquilidad del centro.

No se permite la instalacion de estufas, hormillos, calentadlores, wicroondas o cualquier otro aparato
que pueda producir un incendio en Las habitaciones.

No se permite coclnar e Llas habitaciones.

A las zonas comunes se acudird corveckamente vestido Y aseado, mantentendo en toodo momento La
compostura Y otejatho espacto pava el vesto de Los inguilinos.

EL nquiline deberd mantener en condiciones de habitabilidad y salubridad su habitacion y zonas
comunes gue utilice, dejandolas ordenndas, Limpins Y recogidas después de su uso.



Estudiomnde no se vesponsabiliza de Llas pertenencias de los inquilines, los cuales debertn culdar de
sus objetos de valor, wmantenlendo cervada su habitacion. lgualmente se vecomienda wo dejar
pertenencias abandonndas en Los espaclos comunes.

Queda prohtbido cualquier acto individual o colectivo que atente contra la dignidad y los derechos
fundamentales de Los ngquilines, ast como cualquier comportamiento incivico sobre otro nquilino, el
personal de Estudiomade o cualquier ot persona gue se encuentre en el centro. La nfracelon de
esta prohibicion suponolr La expulsion inmediata del inguiline infractor.

Réglmen disciplinario: EL incrumplimiento del presente Reglamento tendvd la consideracion de falta.
A criterio de Lla Divecelin, dependiendo de la gravedad de la misma sevéin sanclonadas:

- Cown amonestacion y veparacion de los daiios causados

- Cambio forzoso de habitacion

- No otorgamdiento de plaza en el futuro

- Expulsitn

- Ccualquier otra medida que Lla Dlrecclon considere oportuna
En caso de expulsion, el comtrato de estancin quedard autowmdticamente vesuelto, pudiendo
Estudiomnde exigir, ademds, el pago de las cantidades que se debieran hasta el total cumplimiento

del contrato.

La lmposicion de sanclones responderd al principlo de proporclonalidad, stendo objeto de valoraclén de
La Direcelon sw gravedad, el cardceter doloso o culposo del tnfractor, ast como su velncidencia.

Eun cunlquier caso se vespetard el principlo de audiencia y contradiceion, ast como el dervecho de
defensa del presunto autor.

La resolucton dictada por La Diveccion sertt vineulante e inapelable

Normas olé funclonamiento:
VEN CION

En beneficlo de Las mejores condiciones del alre que resplramos, es necesario abriv Las ventanas de La
coctna Y cervar La puertn del pasillo y galeria cuando se cocine, para reductr el huwmo Yy olores
desagradables, hasta obtener wna buenn ventilacion. De lunes a viernes, wno festivos, wno estd
permitido cocinar por La noche, para que el atre viclado wo pueda wolestar a los demds durante tanto
tlempo, ast como el riesgo de que se provooue wn apagbn con todo a oscuras, al ser La vitrocerdmica de
funclonamiento eléctrico Yy mucha potencia.

De la mlsma manera, al utilizar el Cuarto de Baino, se debe atvear Y cervar las puertas.
Toambién es saludable abriv la ventana de la habitaclén 5 wminutos todos los dias para vemovar el alre

viciado, al tiempo que se ordena Lo wisma, conservindose ast ese entorno que os habla gustado
cuando Llegastels a esta casa.



ELECTRICIDAD

Procurar usar de una manera razonable las luces em donde estéls, especiabmente las de vuestra
habitacion. No dejar encendidas Luces bunecesarins.

A fin de evitar que Las Luces de Los espacios comunes permanezean encendiolas toda la woche, se
deben de apagar sobre Las 23:00 hrs. aproximadamente. Esta regla debe tenerse en cuenta tanto si se
estdl en casA a esa hord sin prever su uso, como st se Llega de La calle y Las encuentran encendidas.

Por seguridad NO se deben utilizar en la habitacién, secadores de pelo, planchas, hornillos,
calentndores...ete. La excesiva potencin de estos aparatos puede producitr recalentamientos Y
cortocireuitos. Para estos casos, preguntar cudl es el enchufe apropiado (estdn solo en la cocina y
cuartos de baiio)

Para planchar, usar la tabla de la plancha, dejando La plancha al finalizar en un rinedén seguro
hasta que se enfrie Y se cologque en su sitio de La despensa.

En el caso de que salte el tntervuptor general dejando La casa a oscuras, desenchufar el aparato que Lo
ha provocado Y avisar al personal de Estudiomade o al portero para que suba el interruptor.

AGQUA

Espaina es un pals seco, con carencias de agua de Llwvin por temporaoas. Se vuega no despilfarrarla
PAr] evitar vestricclones o cortes de agua obligatorios. verificar stempre que Los grifos estin cerrados
despuds de utilizarlos.

BASURAS
Se deben “encestar” con precaucton para oue no se esparzan por el suelo.
EL portero vecogerd diaviamente La basura en la puerta de serviclo (montacargas) por favor tenerla

preparada como muy tarde a las 19,45 horas Y ast evitamos malos oloves e insectos tndeseables. Los
fines de semana se deberdn bajar a Los cubos situados ew el garaje al Lado del montacargas

SEGURIDAD

No abriv la puerta de la casa, jamds, a desconocidos, bajo ningiun pretexto. Se arriesga La seguridad
de todos, pues no hay que olvidar que vivimos en una gran cludad.

No firmar ningiu docuumento o vectbiv pagquete, a nowbre de otros.

A partir de las 20,00 hrs hay que cervar la puerta con lave Y cerrojos (hay que temer especial
cutdaclo eon el cervojo Llamado FAC st se clerra por dentro, hay que empujarlo hasta el final para que
sea postble abrivlo con las Llaves desde afuern Yy no se quede bloqueado).

- Ewn caso de pérdida o vobo de la Llave de Lo habitacién, se le comunicard inmediatomente a Lo
Direceidn, que podrt proceder al cambio de cervadura de Lo puerta o entregar wn duplicado de La Llave,
stendo a cargo del nquilino el coste de todo ello. En todo caso el contenido de Lo habitacion es siempre
responsabilidad del inguilino.



- Ewn caso de pérdida o robo de La Llave de acceso al inmueble, se le comunicard inmediatomente o
Lo Dlrecclon. En este supuesto se le entregard al noudiline wn duplicado previo abono de 10€ por Llave.
EXTINTORES

Uttlizar exclusivamente en caso de lncendio. Rogamos ledls las instrucclones de uso. Estan
distribuldos por toda Lo casa. En caso de emergencio waxima lamar al 112,

En el caso de utilizacion tnadecuadan el inguilino se hava cargo de todos Los gastos que se generen.

CUARTO DE BANO

o Aligual que en la Cocina, debe realizarse wn uso comenioo del cuarto de baro, ajustando el
tlempo, para evitar esperns a los devds Y agotar el agua caliente de los acumuladores.

e Para el conswmo de agua, se recuerda que ESPANA es deficitaria, debiéndose hacer un use
razonable.

e La wampara de la ducha debe cervarse al ducharse pava evitar filtraclones. No salir
inmediatamente al terminar La ducha, para evitar mojar el suelo comin

e Las rejillas del desagiie en ducha y lavabo deben estar siempre puestas, Limpidndolas al
termingr, awoja nolo Los vestos en el cubito de Lo baswra (no en el vetrete)

e Limpleza: A pesar de que efectuaremos una Limpleza diaria en las zonas comunes, antes de
salir del cuarto de bairo Y pensando en los demds, debe volverse a dejar todo en perfectas
condiciones Y sin nada por el medio: ducha, Lavabo, retrete, gel, champi, toallas, ete.

COCINA

*  No dear ningun fogbn encendido en “esperm de...” (sin nada encima calentando).
Apagarlos Yy encenderlos en el instante que se necesitan, con todo preparado.  Controlar
continuamente el fogon y graduar su intensidad, segiun Lla dimension del recipiente. La
COCINA ES DE INDUCCION se pone en marcha st el veciplente tiene Liguido o comiodn en su
interlor Yy se apaga por sequridad en el momento que estd vacio o se vetiva del fogbn. Sélo se
puedde Limpiar con el Liquido Vitro Yy un papel, pasando después una bayeta o papel limplo.

e Es convenlente el uso de las tapas en las cazuelas Y sartenes para evitar salpieaduras y/o
postbles quemaduras.

Limpleza de la Cocina:




A pesar de que hay una persona encargada de la Limpieza general de La casa deben seguirse
Las sigudentes indicaclones:

e Después de la utilizacién de la cocing, debe volverse a dejm todo en los mlsmas condiclones
de Limpieza Y los enseres utilizados en el mismo sitio que corresponde. Nada por meedio.

e Para evitar la entvada de lnsectos, debe Limplarse a diario las encimerns, fregadero con su
rejilla puesta, wmesa del comedor, suelo...todo recogido. Ast quedard la cocina Y comedor
despejado Yy Limplo para gque el siguiente Lo encuentre todo en las mismas condiciones que el
anterior.

APARATOS

Hacer un uso razonable de Lo LAVADORA Y LAVAPLATOS esperando para ponerlo en marcha a
que esté cargaolo suficlentemente (o usar para cargas minlmas)

La LAVADORA debe usarse con jabon Ligquido, con conoclmiento de las seirales del programa, y
tenlendo especial cuidado con el pestillo de apertura que no hay que abrir, al terminar el lavado,
hasta pasado el vetardo de varios minutos.

Antes Yy después de lavar, La vopa debe estar el minimo tiempo postble, igual gque en el tendedero,
evitdndose permanezen tiempo ocupando espacio sin necesidad, estando ya seca, e meosébé&tmmﬁo el
uso a otro. Pensar slevapre en Los demas!

Después de su uso, La puerta se deja tocando pero sin cevvar del todo

TENDEDERO:

utilizar el tendedero situado en el exterior de la galerin pova tender La vopa previamente escurvica.
BAIO NINGUN CONCEPTO TENDPER LA ROPA EN LOS BALCONES RUE DAN A LA PLAZA,
ESTOS TIENEN RUE ESTAR SIMPRE DESPEADOS TAL Y COMO OS LOS HABEIS

ENCONTRADO!!

HORNO / MICROHONDAS. No introdtuclr objetos metdlicos Y graduar convenientemente. Pasar La
bayeta después de su uso pava evitar La proliferacion de bacterias.

CAFETERA. Limplar filtro, jarva Yy cafetera, para que quede en perfectas condiciones iniclales para
el stgulente usuario.

EXPRIMIDOR. Después de utilizarlo dejarlo Limplo con precaucion de que no entre agua en el motor.
FRIGORIFICO. Presionar La puerta al cevvar pava conflrmar que esti blewn cerrada. Eswmerarse en el
orden Y controlar el buen estado de los alimentos. Bun evitacion de vertidos, cervar bien Los tapones Y

topas utilizadas.

ENCIMERA, Para evitar su deterioro debe estar seca, no dejar charcos de agua sobre ella. No utilizar
los cuchillos divectamente sobre Lo enclmern para covtar se debe utilizar Lla tabla de cortar



SARTENES Y OLLAS El exterior debe Limpiarse con estropajos niquelados (nanas) Y en el interior
uttlizar bagetas suaves apropladas pava wo vallar el interior (no utilizar estmpajos).

INOPORD, Utilizar tunicamente papel higiénico. No lanzar ningin otvo producto al mismo ya que
puede atascarse.

Sert vesponsabilidad del inquiline Cualguier incidencia producida por La falta de cumplimiento de
cualquiera de las normas especificadas en el reglamento al igual que cualauier desperfecto producido
por el mal uso de Llos mismos.

Atentamente,

EstudloMADS Nowbre Y Apellidos tnauilina

DNI

Nowbre Y Apellidos Padre /Madve/tutor

DNI



